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Mutterschutz am Arbeitsplatz und SARS-CoV-2: Informationen der Bundesländer 
 
Stand: 01.12.2022; die Zusammenstellung hat keinen Anspruch auf Vollständigkeit  

 
 

Bund Titel Quelle  

 
Bundesamt für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend (BMFSFJ)  
 

 
Hinweise zur mutterschutzrechtlichen Bewertung von 
Gefährdungen durch SARS-CoV-2, Stand: 02.09.2022 
 
Fragen und Antworten zum Thema Mutterschutz und 
Kurzarbeit, Stand: 19.06.2020 
 
Familienportal, Fragen und Antworten zum Mutterschutz 
während der Corona-Pandemie 
 

 
pdf-Download 
 
 
Link 
 
 
Link 

 
Bundesamt für Familie und 
zivilgesellschaftliche Aufgaben 
(BAFzA), Ausschuss für 
Mutterschutz (Geschäftsstelle) 
 

 
FAQ zu Mutterschutz und SARS-CoV-2 (aufbereitet aus den 
obigen Hinweisen des BMFSFJ) 

 
Link 

 

Bundesland Titel Quelle 

 
Baden-Württemberg 
Regierungspräsidium 
 

 
 
Informationen der Fachgruppen Mutterschutz der 
Regierungspräsidien zur Beschäftigung schwangerer 
(stillender) Frauen im Hinblick auf eine Ansteckung mit dem 
Coronavirus (SARS-CoV-2), Stand: 23.09.2022 
 

 
 
pdf-Download 

 

https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2022-09/Empfehlung_AfMu_SARS-CoV-2_02.09.2022.pdf
https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2022-09/Empfehlung_AfMu_SARS-CoV-2_02.09.2022.pdf
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/corona-pandemie/informationen-und-hilfen-fuer-schwangere/faq-mutterschutz-kurzarbeit/fragen-und-antworten-zum-thema-mutterschutz-und-kurzarbeit-156722
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/corona/faq-mutterschutz
https://www.ausschuss-fuer-mutterschutz.de/informationen-zum-mutterschutz-des-bmfsfj/faq-zu-mutterschutz-und-sars-cov-2
https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2022-10/Ba-Wü_Corona_Info_schwangere_Frauen_23.09.2022.pdf
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Bundesland Titel Quelle 

 
Bayern 
Staatsministerium für Familie, Arbeit 
und Soziales 
 

 
 
Informationen zum Mutterschutz im Zusammenhang mit dem 
Coronavirus SARS-CoV-2, Stand: 23.11.2022 

 
 
pdf-Download 

 
Berlin 
Senatsverwaltung für Integration, 
Arbeit und Soziales  
 

 
 
Corona in Berlin – Fragen und Antworten aus Bereich Arbeit 
und Berufliche Bildung, Arbeitsschutz – Hinweise für 
Arbeitnehmende und Arbeitgebende, Informationen zum 
Mutterschutz 
 

 

Bitte geben Sie im Browser ein: 
https://www.berlin.de/sen/arbeit/corona/ 
 

 
Brandenburg 
Ministerium für Soziales, Gesundheit, 
Integration und Verbraucherschutz 
(MSGIV)  
 

 
 
Empfehlung zur Beschäftigung von schwangeren und 
stillenden Frauen im Zusammenhang mit SARS-CoV-
2/COVID-19-Erkrankung, Stand: 20.10.2021 

 
 
pdf-Download 

 
Bremen 
Gewerbeaufsicht des Landes Bremen 
 
 
 
 

 
 
Fachaufgabe "Mutterschutz, Elternzeit" sowie 
Mutterschutz im Zusammenhang mit dem Corona-Virus 
(Verweis auf den Ratgeber der Niedersächsischen 
Gewerbeaufsicht 

 

 

Link 
 
 
 

 
Hamburg 
Behörde für Justiz und 
Verbraucherschutz 
 

 
 
Arbeitsschutz & Corona  
Was gilt für Beschäftigte? (ohne Bezug zum Mutterschutz) 

 

 
 
Link 
 

 

 

https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2022-12/Bayern_Informationen%20Corona%20Mutterschutz_23.11.2022.pdf
https://www.berlin.de/sen/arbeit/corona/
https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2022-09/Brandenburg_20_10_2021.pdf
https://www.gewerbeaufsicht.bremen.de/aufgaben/allgemeiner-arbeitsschutz/mutterschutz-jugendarbeitsschutz/mutterschutz-1775
https://www.hamburg.de/coronavirus/gesundheit/13906920/coronavirus-arbeitsschutz/
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Bundesland Titel Quelle 

 
Hessen 
Ministerium für Soziales und 
Integration 
 

 
 
Handlungsempfehlungen für die Beschäftigung schwangerer 
Frauen unter SARS-CoV-2-Risiko, Stand: 31.01.2022 
 

 
 
pdf-Download 

 
Mecklenburg-Vorpommern 
Landesamt für Gesundheit und 
Soziales 
 

 
 
Coronavirus SARS-CoV-2 Arbeitsschutz in der 
Schwangerschaft, Stand: 22.06.2022 
 

 
 
pdf-Download 
 

 
Niedersachsen 
Gewerbeaufsicht 
 

 
 
Ratgeber Mutterschutz Coronavirus (SARS-CoV-2),  
Stand: 15.11.2022 
 

 
 
pdf-Download 
 

 
Nordrhein-Westfalen 
Ministerium für Arbeit, Gesundheit 
und Soziales / Landesinstitut für 
Arbeitsgestaltung 
 

 
 
Empfehlungen zur Beschäftigung von schwangeren und 
stillenden Frauen im Zusammenhang mit SARS-CoV-
2/COVID-19-Erkrankung, Stand: 21.02.2022 
 

 
 
pdf-Download 

 
Rheinland-Pfalz 
Landesamt für Umwelt 
Struktur- und Genehmigungsdirektion 
Nord 
 

 
 
Information Mutterschutz – Beschäftigung schwangerer 
Frauen im Hinblick auf eine Ansteckung mit Coronavirus 
(SARS-CoV-2), Stand: 22.04.2022 
 

 
 
pdf-Download 

 
Saarland 
Landesamt für Umwelt- und 
Arbeitsschutz 
 

 
Informationen zu Beschäftigungsverboten  
während der Schwangerschaft und Stillzeit, Stand: 1/2018 
(ohne Bezug zu Corona) 
 

 
 
pdf-Download 

 

https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2022-09/Hessen_2022_01_31.pdf
https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2022-09/Mecklenburg-Vorpommern_Coronavirus%20Arbeitsschutz%20in%20der%20Schwangerschaft%2022.06.22.pdf
https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2022-12/Niedersachsen_15-11-22_Mutterschutz_und_Corona_November_2022.pdf
https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2022-09/NRW_21_02_22_empfehlungen_zu_musch_und_corona.pdf
https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2022-09/RLP_2022_04_22_Info_Mutterschutz_Corona.pdf
https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2022-09/Saarland_01-2018.pdf
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Bundesland Titel Quelle 

 
Sachsen 
Staatsministerium für Wirtschaft, 
Arbeit und Verkehr, 
Arbeitsschutzbehörde 
 

 
 
Handreichung Mutterschutz - Informationen zum 
Mutterschutz im Zusammenhang mit dem Coronavirus 
SARS-CoV-2/COVID-19, Stand: 20.10.2022  

 

pdf-Download 

 
Sachsen-Anhalt 
Landesamt für Verbraucherschutz 

 
 
Informationen zum Mutterschutz in Bezug auf das 
Coronavirus SARS-CoV-2 und die Coronavirus-Krankheit-
2019 (COVID-19), Stand: 09.04.2020 

 

 
 
pdf-Download 

 

 
Schleswig-Holstein 
Ministerium für Soziales, Gesundheit, 
Jugend, Familie und Senioren 

 
 
Merkblatt für Arbeitgeber, Mutterschutzgesetz (MuSchG)  
Beschäftigung schwangerer Frauen im Hinblick auf eine 
Ansteckung mit Coronavirus (SARS-CoV-2) COVID-19 
„Coronavirus-Krankheit-2019“, Stand: 25.05.2022 

 

 
 
 
pdf-Download 

 
Thüringen 
Landesamt für Verbraucherschutz 
 

 
 
Schutzmaßnahmen für schwangere Frauen in einem 
Beschäftigungsverhältnis, Informationen zum Schutz 
werdender Mütter im Zusammenhang mit dem Coronavirus 
SARS-CoV-2/COVID-19, Stand: 12.08.2022 
 

 
 
pdf-Download 

 

https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2022-12/Sachsen_Handreichung_Mutterschutz_20.10.2022.pdf
https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2022-09/Sachsen-Anhalt_09.04.2020.pdf
https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2022-09/Sachsen-Anhalt_09.04.2020.pdf
https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2022-09/Schleswig-Holstein_MuSchu_coronavirus.pdf
https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2022-09/Thüringen_final_Merkblatt_Mutterschutz_Corona_Aug2022.pdf

